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Berechnungstabelle für Unterhaltsbeiträge Lebenskosten- 2026
methode

Namen: verheiratet/geschieden (j/n) Trennungsdatum:
Martin und Franziska j

Anzahl Monate/Jahr für Berechnung:
12.0

unterhalts-
pflichtig (n1)

Name/Bezeichnung Martin Franziska Tanja Sandro
Jahrgang 1977 1978 2013 2017
Alter 49 48 13 9
Wohnsitzkanton (Autokennzeichen) BE BE
Wohngemeinschaft (j/n) n n
Beschäftigungsgrad 100.00% 30.00%
Nettoeinkommen bei 100% 10000 6000
Bezug Familienzulage (n2/n1) n2 n2
Vorsorgeunterhalt (j/n) j
Sparquote (Betrag)
Anteil Sparquote (%)

1. Verfügbare Mittel Total

Nettoeinkommen 10000 1800 11800
13. Monatslohn 833 150 983
Zusatzeinkommen 0
Nebenerwerbseinkommen 0
Familienzulagen --- --- 250 250 500
Familienzulagen andere Kinder --- --- --- --- 0
Rente AHV/IV 0
Rente berufliche Vorsorge 0
Rente Lebensversicherung 0
Vermögensertrag 0
Unterhaltsbeiträge von Dritten 0

Total 10833 1950 250 250 0 0 13283
84.75% 15.25%

2. Grundbedarf

Grundbetrag 1200 1350 --- --- --- --- 2550
Zuschlag für Kinder --- 600 400 1000
./. in Drittbetreuungskosten --- --- 0
Miete/Hypothekarzins 1400 1600 --- --- --- --- 3000
Nebenkosten 200 200 --- --- --- --- 400
Anteil Kinder -660 330 330 0
./. Wohnbeiträge von Dritten 0
Krankenversicherungsprämien Erwachsene 400 430 --- --- --- --- 830
Krankenversicherungsprämien Kinder --- 100 100 200
Telekommunikation/Mobiliarversicherung 100 100 200
Arbeitsweg 120 50 170
Zuschlag für auswärtiges Essen 220 45 265
Berufszuschlag 0
Laufende Steuern 690 446 160 138 1435
Schuldentilgung --- --- --- --- 0
Drittbetreuung Kinder --- 100 100 200
Weitere besondere Auslagen für Kinder 
hauptbetreuender Elternteil --- --- 100 80 180
Weitere besondere Auslagen für Kinder nicht 
hauptbetreuender Elternteil --- --- --- --- --- 0
Beiträge an Berufsverbände --- --- --- --- 0
Weiterbildung --- --- --- --- 0
Besondere Krankheitskosten 0
Private Vorsorge/Lebensversicherungen 602 --- --- --- --- 602
Unterhaltsbeiträge an Dritte --- --- --- --- 0
Weitergeleitete Familienzulagen --- --- --- --- 0

Total 4330 4162 1390 1148 0 0 11031

haupt-
betreuend 

(n2)
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3. Differenz

Verfügbare Mittel 10833 1950 250 250 0 0 13283

./. Grundbedarf ohne Vorsorgeunterhalt, 
Unterhaltsbeiträge an Dritte -4330 -3561 -1390 -1148 0 0 -10430
./. Vorsorgeunterhalt, Unterhaltsbeiträge an 
Dritte 0 -602 -602

Überschuss/Manko 6503 -2212 -1140 -898 0 0 2252

./. Anteil Sparquote 0 0

./. Vorabzuteilung 0 0 0 0 0 0 0

Aufzuteilender Betrag 6503 -2212 -1140 -898 0 0 2252

Verteiler für Überschuss/Manko 1.000 1.000 0.50 0.50 0.00 0.00 3.00
in Prozent 33.33% 33.33% 16.67% 16.67% 0.00% 0.00% 100.00%

Überschussanteil 751 751 375 375 0 0 2252

4. Unterhaltsbeitrag wirtschaftlich

Grundbedarf 4330 4162 1390 1148 0 0 11031
Anteil Sparquote 0 0
Vorabzuteilung 0 0 0 0 0 0 0
Überschussanteil 751 751 375 375 0 0 2252

Total 5081 4913 1766 1524 0 0 13283

./. eigenes Einkommen -10833 -1950 -250 -250 0 0 -13283

Unterhaltsanspruch wirtschaftlich -5753 2963 1516 1274 0 0 0

5. Unterhaltsbeitrag rechtlich

Unterhaltsanspruch hauptbetreuender Elternteil 
und Kinder total 5753
./. Grundbedarf Kinder abzüglich eigenes 
Einkommen -2039 1140 898 0 0 0
./. Vorabzuteilung an Kinder 0 0 0 0 0 0
./. Anteil Überschuss für Barunterhalt Kinder -751 375 375 0 0 0

Verbleibend für Lebenskosten 
hauptbetreuender Elternteil 2963
Anteil Kinderkosten z.L. hauptbetreuender 
Elternteil 0

Betreuungszeit in Prozent aufgrund Alter 0.00%

Anteil am Betreuungsunterhalt in Prozent 50.00% 50.00% 0.00% 0.00% 100.00%
./. Ausgleich Manko (ohne Vorsorgeunterhalt, 
Unterhaltsbeiträge an Dritte) durch 
Betreuungsunterhalt -1611 805 805 0 0 0
Steuern in persönlichem Unterhalt 30.27% 135 -67 -67 0 0 0

./. Anteil Überschuss für Betreuungsunterhalt 0 0 0 0 0 0

Verbleibend 1487

./. Umlagerung auf/von Betreuungsunterhalt 0.00% 0 0 0 0 0 0
Anteil Kinderkosten z.L. hauptbetreuender 
Elternteil 100.00% 0 0 0 0 0 0

6. Resultat

persönlicher Unterhaltsbeitrag 
hauptbetreuender Elternteil 1487

Barunterhalt Kinder 1516 1274 0 0 2790
Betreuungsunterhalt 738 738 0 0 1476
./. Anteil hauptbetreuender Elternteil/Anteil 
Manko 0 0 0 0 0

Unterhaltsbeitrag Kinder insgesamt 2254 2012 0 0 4266

Unterhaltsbeiträge total 5753

Verteilung Manko
Barunterhalt Kinder 0 0 0 0 0
Betreuungsunterhalt 0 0 0 0 0
Persönlicher Unterhalt 0 0 --- --- --- --- 0
Total 0 0 0 0 0 0 0



3

Autoren: 26.09.2025 Sprache/langue (d/f): © berechnungsblaetter.ch 10.25

Daniel Bähler und Annette Spycher d Auflage Oktober 2025
0

Berechnungstabelle für Unterhaltsbeiträge Zusammenfassung 2026

Namen:
Martin und Franziska verheiratet/geschieden (j/n) j

unterhalts-
pflichtig (n1)

Name/Bezeichnung Martin Franziska Tanja Sandro 0 0
Jahrgang 1977 1978 2013 2017
Alter 49 48 13 9

Verfügbare Mittel Total

Total 10833 1950 250 250 0 0 13283

Grundbedarf

Total 4330 4162 1390 1148 0 0 11031

Differenz

Verfügbare Mittel 10833 1950 250 250 0 0 13283
./. Grundbedarf -4330 -4162 -1390 -1148 0 0 -10430

Überschuss/Manko 6503 -2212 -1140 -898 0 0 2252

./. Anteil Sparquote 0 0

./. Vorabzuteilung 0 0 0 0 0 0 0

Aufzuteilender Betrag 6503 -2212 -1140 -898 0 0 2252

Überschussanteil 751 751 375 375 0 0 2252

Unterhaltsbeitrag

Unterhaltsanspruch hauptbetreuender Elternteil 
und Kinder total 5753
./. Grundbedarf Kinder abzüglich eigenes 
Einkommen -2039 1140 898 0 0 0
./. Vorabzuteilung an Kinder 0 0 0 0 0 0
./. Anteil Überschuss für Barunterhalt Kinder -751 375 375 0 0 0

Verbleibend für Lebenskosten hauptbetreuender 
Elternteil 2963
Anteil Kinderkosten z.L. hauptbetreuender 
Elternteil 0

Resultat

persönlicher Unterhaltsbeitrag 
hauptbetreuender Elternteil 1487

Barunterhalt Kinder 1516 1274 0 0 2790
Betreuungsunterhalt 738 738 0 0 1476
./. Anteil hauptbetreuender Elternteil/Anteil 
Manko 0 0 0 0 0

Unterhaltsbeitrag Kinder insgesamt 2254 2012 0 0 4266

Unterhaltsbeiträge total 5753

Verteilung Manko
Barunterhalt Kinder 0 0 0 0 0
Betreuungsunterhalt 0 0 0 0 0
Persönlicher Unterhalt 0 0 --- --- --- --- 0
Total 0 0 0 0 0 0 0

haupt-
betreuend 

(n2)
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Berechnungstabelle für Unterhaltsbeiträge 2026
Auflage Oktober 2025

mit Berechnung direkte Steuern Kantone BE, ZH, LU, FR, SO, BS, BL, SG, AG
und Vorsorgeunterhalt

Namen: Martin und Franziska Jahr Alter Obhut Zuschlag Bezug FZ FZ
Tanja 2013 13 n2 600 n2 250

Datum: 26.09.2025 Sandro 2017 9 n2 400 n2 250

Franziska 
(n2) 1. Angaben Martin (n1) Bemerkungen:

BE Wohnsitzkanton (Autokennzeichen) BE
2 Anzahl Kinder in Obhut 0
n Wohngemeinschaft (j/n) n

--- Trennungsdatum 0
--- Anzahl Monate/Jahr für Berechnung 12.0 Berechnung für volle Jahre

2. Verfügbare Mittel
1800 Nettoeinkommen 10000
150 13. Monatslohn 833
500 Familienzulagen 0

0 Familienzulagen andere Kinder 0
0 Zusatzeinkommen 0
0 Nebenerwerbseinkommen 0
0 Rente AHV/IV 0
0 Rente berufliche Vorsorge 0
0 Rente Lebensversicherung 0
0 Vermögensertrag 0
0 Unterhaltsbeiträge von Dritten 0
0 Einkommen Kinder
0 0

2450 Total 10833

3. Grundbedarf
1350 Grundbetrag 1200
1000 Zuschlag für Kinder 0
1600 Miete/Hypothekarzins 1400
200 Nebenkosten 200

0 ./. Wohnbeiträge von Dritten 0 Kinder mit eigenem Einkommen oder Unterhaltsbeitrag
430 Krankenversicherungsprämien Erwachsene 400
200 Krankenversicherungsprämien Kinder 0
100 Telekommunikation/Mobiliarversicherung 100
50 Arbeitsweg 120
45 Zuschlag für auswärtiges Essen 220
0 Berufszuschlag 0

745 Laufende Steuern 690 Steuerberechnung ausgeschaltet n2 n1
total beide: 1435 51.9% 48.1%

0 Schuldentilgung 0
200 Drittbetreuung Kinder
180 Weitere besondere Auslagen für Kinder 0
602 Private Vorsorge/Lebensversicherungen 0 Jahrgang Franziska: 1978

0 Unterhaltsbeiträge an Dritte 0
Weitergeleitete Familienzulagen

0 Beiträge an Berufsverbände 0
0 Weiterbildung 0
0 Besondere Krankheitskosten 0
0 0
0 0
0 0

6701 Total 4330

4. Differenz
Gesamteinkommen 13283
Gesamtgrundbedarf 11031
Differenz (Überschuss) 2252

Sparquote, Vorabzuteilung (Franken) 0
Franziska / Kinder 0
Martin 0

Unterhaltsquote (Franken) 2252
Anteil Franziska / Kinder 1501 66.7%
Anteil Martin 751 33.3%

Franziska 5. Unterhaltsanspruch Martin Franziska /
6701 Grundbedarf 4330 Kinder Martin
1501 Anteil Differenz 751 66.7% 33.3%

8203 Total 5081
-2450 abzüglich eigenes Einkommen -10833

5753 Unterhaltsbeitrag (Saldo) -5753 Zahlung durch Martin

2254 Tanja -2254 20.8 % Einkommen ohne FZ Martin
2012 Sandro -2012 18.6 % Einkommen ohne FZ Martin

0 0 0.0 % Einkommen ohne FZ Martin
0 0 0.0 % Einkommen ohne FZ Martin
0 Familienzulagen 0

1487 Persönlicher Unterhaltsbeitrag Franziska -1487 13.7 % Einkommen ohne FZ Martin

uR/AJ Berechnen/calcul
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Angenäherte Ermittlung des steuerbaren Einkommens und Vermögens 2026
ohne Gewähr

Franziska Martin
Namen: Martin und Franziska Kanton: BE Kanton: BE
Datum: 26.9.2025 Alleinstehend: Alleinstehend: x

Verh./mit Kind: x Verh./mit Kind:
Bund: Bund:

Alleinstehend: Alleinstehend: x
Verh./mit Kind: x Verh./mit Kind:

Anzahl Kinder für Elterntarif: 2 0

Selbstständig: Selbstständig:

BVG: x BVG: x
3. Säule: x 3. Säule:

Steueranlage/Steuerfuss Kanton Einkommen: 297.50 297.50
Steueranlage/Steuerfuss Kanton Vermögen: 297.50 297.50
Steueranlage/Steuerfuss Gemeinde Einkommen: 170.00 170.00
Steueranlage/Steuerfuss Gemeinde Vermögen: 170.00 170.00
Steueranlage/Steuerfuss Kirche Einkommen: 20.0000 20.0000
Steueranlage/Steuerfuss Kirche Vermögen: 20.0000 20.0000
Personalsteuer Kanton (Franken/Jahr): 0 0
Personalsteuer Gemeinde (Franken/Jahr): 0 0
Weitere Gemeindeabgaben (Franken/Jahr):

Einkommen
Berechnung für ein Jahr BE Bund BE Bund

Nettoeinkommen, Anteil 13. Mtl., Zusatzeinkommen 23'400 23'400 130'000 130'000
Aufrechnungen
Familienzulagen 6'000 6'000 0 0
Nebenerwerbseinkommen 0 0 0 0
Rente AHV/IV 0 0 0 0
Rente berufliche Vorsorge 0 0 0 0 n2 n1
Rente Lebensversicherung 0 0 0 0 Satz: 40.00% 40.00%
Vermögensertrag 0 0 0 0
Eigenmietwert Liegenschaft
./. Unterhalts- und weitere Kosten Liegenschaft
Unterhaltsbeiträge von Dritten 0 0 0 0
Unterhaltsbeiträge vom Ehegatten/anderen Elternteil 69'032 69'032 --- ---
Korrektur effektiv bezahlte UB/UB volljährige Kinder 0 0
Weitere Einkommensbestandteile

Einkünfte total 98'432 98'432 130'000 130'000

Berufskosten auf Erwerbseinkommen pauschal 0 --- 0 ---
Berufskosten auf Erwerbseinkommen effektiv 3'268 3'268 8'540 8'540
Berufskosten auf Nebenerwerbseinkommen 0 0 0 0
Versicherungsabzug gewöhnlich 2'450 1'800 2'450 1'800
Versicherungsabzug hoch
Versicherungsabzug minderjährige Kinder 1'400 1'400 0 0
Versicherungsabzug volljährige Kinder 0 0
Drittbetreuung Kinder 2'400 2'400
Hypothekarzinsen
Andere Schuldzinsen
Private Vorsorge (3. Säule) 7'218 7'218
Unterhaltsbeiträge an Dritte 0 0 0 0
Weitergeleitete Familienzulagen
Unterhaltsbeiträge an den Ehegatten/anderen Elternteil --- --- 69'032 69'032
Korrektur effektiv bezahlte UB/UB volljährige Kinder 0 0
Weitere sachliche Abzüge

Sachliche Abzüge total 16'737 16'087 80'022 79'372

Reines Einkommen 81'696 82'346 49'978 50'628

Allgemeiner Abzug 5'300 --- 5'300 ---
Alleinstehend mit eigenem Haushalt 2'400 --- 2'400 ---
Kinderabzug 16'600 13'600
Kinderabzug für volljährige Kinder 0 0
Alleinstehend mit eigenem Haushalt und Kindern 2'600 --- 0 ---
All'stehend mit eig. Haushalt und volljährigen Kindern --- ---
Zusätzliche Ausbildungskosten --- ---
Unterstützungen
Krankheitskosten
Vergabungen
Weiterer Sozialabzug 1 --- ---
Weiterer Sozialabzug 2 --- ---
Weitere persönliche/Sozialabzüge

Persönliche/Sozialabzüge total 26'900 13'600 7'700 0

Zwischentotal 54'796 68'746 42'278 50'628
Weiterer Sozialabzug 3 0 --- 0 ---
Weiterer Sozialabzug 4 0 --- 0 ---
Steuerbares Einkommen 54'796 68'746 42'278 50'628

Vermögen
per Stichtag

Wertschriften und andere Kapitalanlagen
Grundeigentum (amtlicher Wert)
Fahrzeuge
Weitere Vermögenswerte

Vermögenswerte total 0 0

Hypothekarschulden Satz: 0.00%
Kreditschulden
Weitere Schulden

Schulden total 0 0

Reines Vermögen 0 0

Allgemeiner Abzug
Kinderabzug 36'000 0
Weiterer Abzug 1
Weiterer Abzug 2

Persönliche/Sozialabzüge total 36'000 0

Steuerbares Vermögen 0 0
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Berechnung Vorsorgeunterhalt BGer/TF 5A_210/2008
BGer/TF 5A_899/2012

Berechnungsjahr 2026
Name/Bezeichnung berechtigte Person Franziska
Jahrgang berechtigte Person 1978
AN-Beiträge pauschal zur Erhöhung
Netto- auf Bruttoeinkommen 13.00%
Beitragssatz AHV paritätisch vom 
Bruttoeinkommen 4.35%
Erziehungsgutschriften AHV 0 0.00%
Beitragssatz BVG paritätisch vom 
koordinierten Bruttoeinkommen 7.50%
Koordinationsabzug BVG 26'460
Eintrittsschwelle BVG 22'680
Maximalabzug 3. Säule mit 2. Säule 7'258
Maximalabzug 3. Säule ohne 2. Säule 36'288

Grundbedarf 4'162
Überschussanteil 751 aktuell/à présent
./. Vorsorgeunterhalt -602
./. Unterhaltsbeiträge an Dritte 0

Gebührender Verbrauchsunterhalt 4'312

pro Monat pro Jahr Basis Satz Koord-abzug

Gebührender Verbrauchsunterhalt netto 4'312 51'739
Gebührender Verbrauchsunterhalt brutto 4'956 59'470
AHV-Beiträge AN/AG gebührend 431 5'174 59'470 8.70%
BVG-Beiträge AN/AG gebührend 413 4'952 33'010 15.00% 26'460

Effektives Einkommen netto 1'950 23'400
Effektives Einkommen brutto 2'241 26'897
AHV-Beiträge AN/AG effektiv 195 2'340 26'897 8.70%
BVG-Beiträge AN/AG effektiv 47 567 3'780 15.00% 26'460

Vorsorgebeiträge AN/AG gebührend 844 10'125
./. Vorsorgebeiträge AN/AG effektiv -242 -2'907

Beitragslücke AHV 236 2'834
Beitragslücke BVG 365 4'385

Beitragslücke total = Vorsorgeunterhalt 602 7'218

Übertragen/
reporter

26.09.2025
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